
PADRE JOHN KELLY (Párroco) 
PADRE MARK CARRIER (Vicario Parroquial) 
*PADRE ANDREW CLARK (Vicario Parroquial)  
*PADRE RAYMOND GOINS (Vicario Parroquial)  
*Hablan español  

OFICINA PARROQUIAL: (703)998-6100 
 

PAGINA WEB:  www.blessedsacramentcc.org 
 

*María Leiva ~ Coordinadora de la Comunidad Hispana 

M A R Z O F E B R E R O  

Domingo 22 
 

 

Cátedra de  
san Pedro, apóstol 

Lunes 23 
 

 
San Policarpo, 

obispo y mártir 

Martes 24 
 

San Modesto 

Miércoles 25 
 

San Valerio 

Jueves 26 
 

 

San Alejandro 

Viernes 27 
 

San Gregorio de 
Narek 

Sábado 28 
 

San Osvaldo 

Domingo 1 
 

San David 

C O N F E S I O N E S  

1:15pm-1:45pm 
(Inglés/Español) 

 

Rezo del Rosario 
1:30 - 1:55pm 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

 

7:00pm-8:00pm 
(Español/Inglés) 

7:00am-8:00am 
(Inglés/Español) 

7:00am-8:00am 
(Inglés/Español)  

 
 

Vía Crucis 7pm Inglés 
 

Vía Crucis 8pm Español 

3:30pm-4:30pm 
(Inglés/Español) 

1:15pm-1:45pm 
(Inglés/Español) 

 
 

Rezo del Rosario 
1:30 - 1:55pm 

L E C T U R A S    

Gén 2:7-9; 3:1-7 
Sal 50, 3-4. 5-6a. 
12-13. 14 y 17 
Rom 5:12-19   
Mt 4:1-11  

 Lv 19, 1-2. 11-
18  
Sal 18, 8. 9. 10. 
15  
Mt 25, 31-46  

Is 55, 10-11  
Sal 33, 4-5. 6-7. 
16-17. 18-19  
Mt 6, 7-15  

Jon 3, 1-10  
Sal 50, 3-4. 12-
13. 18-19  
Lc 11, 29-32  

Est 4, 17n. p-r. 
aa-bb. gg-hh  
Sal 137, 1-2a. 
2bc-3. 7c-8  
Mt 7, 7-12  

Ez 18, 21-28 
Sal 129, 1-2. 3-
4ab. 4c-6. 7-8 
Mt 5, 20-26  

Dt 26, 16-19 
Sal 118, 1-2. 4-
5. 7-8 Mt 5, 43-
48  

Gén 12:1-4a  
Sal 32, 4-5. 18-
19. 20 y 22 2 
Tm 1:8b-10  
Mt 17:1-9  

SACRAMENTOS 

MISAS DOMINICALES    

Sábado: 5:00 pm (Vigilia) en inglés 

 Domingo: 7:30 am; 9:00 am; 11:00 am; 12:30 pm;  

2:00 pm en español & 5:00 pm en inglés.                   

  MISAS DIARIAS EN INGLÉS 

Lunes a Jueves: 6:30 am, 8:30 am & 7:00 pm. 

Viernes: 6:30 am & 8:30 am. Sábado a las 8:30 am.  

BAUTIZOS: Cuarto sábado del mes. La clase de preparación  para padres y padrinos se realiza una vez al mes.   
 

EDUCACIÓN RELIGIOSA: Los niños preparándose para la Primera Comunión (2°grado) y Confirmación (8°grado) 
tienen que participar en dos años de educación religiosa. Las clases son impartidas los domingos de 12:30 pm a 
1:45 pm. para niños de pre-kínder hasta octavo grado.  
 

RICA: El Rito de Iniciación Cristiana de Adultos es para los que están considerando hacerse miembros de la Iglesia 
Católica o fueron bautizados como católicos y quieren completar los sacramentos. 
 

CONFESIÓN: El sacramento de la Reconciliación en español se ofrece todos los domingos de 1:15-1:45 pm. 
También puede programar una cita para confesarse en el día y la hora que le resulte conveniente.  
 

MATRIMONIO: La Diócesis de Arlington requiere que las parejas asistan a un programa de preparación que debe 
iniciarse seis (6) meses antes del día del matrimonio.        

 

                         Llamar a la oficina parroquial para más informes. 

Iglesia Católica Santísimo Sacramento 
  

1427 West Braddock Rd. Alexandria, VA 22302 

Primer Domingo de Cuaresma 
   22 de febrero, 2026 
 
 

Al igual que Adán y Eva,  
Jesús  fue tentado, pero no pecó.  
Se nos perdonan nuestras faltas  

por mérito de un hombre,  
Jesucristo, en quien nos reivindicamos. 

MISAS DE CUARESMA EQUIPO PARROQUIAL 



Jesús fue conducido por el Espíritu Santo al desierto durante cuarenta días de oración y ayuno. 
¿Está dispuesto a ser conducido por el Espíritu Santo hacia la vida que Dios ha preparado para              
usted? Si contempla una vocación al sacerdocio o a la vida consagrada, comuníquese con la Oficina 
de Vocaciones al (703) 841-2514 o por correo electrónico: vocations@arlingtondiocese.org. 

Próxima Hora Santa: S§bado 14 de marzo, 2026 despu®s de Misa del Retiro de Cuaresma. 

Grupo de Oración Amigos de Jesús: Martes en Quinn Hall a las 6:30 pm, Contactar a Roberto Bonilla 571-259-0368 o Flor Rosales 571-283-9729 

Sacristán: Wilfredo Melgar 703-587-9833 & Germ§n Casta¶eda 571-316-7976. 

Monaguillos: Contactar a Emily Morales despu®s de Misa o llame a la oficina parroquial. 

Coro: Para unirse al coro comun²quese con Carmen Altamirano 571-263-0592. 

Ministros de Eucaristía: Llevan la Comuni·n a los enfermos en sus hogares y el hospital. Contacte a Roberto Bonilla: 571-259-0368. 

Ujieres: Si desea servir como ujier, llamar a Pedro Morales: 202-641-6311. 

Lectores & Lista de Enfermos y Difuntos: Contactar a Rossy Rojas 571-243-4712. 

Oraciones por las vocaciones: Para recibir el crucifijo contactar a Sandra Mel®ndez 571-458-8777. 

Rosario & Coronilla de la Divina Misericordia: S§bados 7am en la capilla. Irma Meneses al 703-855-6963. 

Catequesis para niños en Español: Contactar a Maria Leiva despu®s de misa o llame a la oficina parroquial. 

Clases de Biblia: Domingos 12:30pm en la Librer²a de la escuela, puerta #20. Contactar a Homero Escobar al 703-395-5570. 

Clases de preparación para Bautismo: Segundo domingo del mes antes de misa. Contactar a Bentura & Gena García al 703-581-4928. 

MINISTERIOS 

Cristo tiene en cuenta al enemigo, conoce su plan, se prepara para la lucha 
con la oración y el sacrificio. Señor, en este período de Cuaresma dame la  
gracia de poder alcanzar la conversión de mi corazón para que día tras día 
pueda amar como Tú lo haces.  
«Una oración bonita que nosotros podemos hacer todos los días, antes de ir a 
dormir, mirar un poco la jornada: y preguntarse: ¿Pero qué espíritu he                  
seguido yo hoy? ¿El espíritu de Dios o el espíritu del mundo?                        
Esto se llama hacer examen de conciencia: sentir en el corazón qué ha                 
sucedido en esta guerra interior, y cómo yo me he defendido del espíritu                
del mundo que me lleva a la vanidad, a las cosas mezquinas, a los vicios, a la 
soberbia, a todo esto. ¿Cómo me he defendido de las tentaciones concretas? 

Se deben identificar las tentaciones. Y esto se hace como oración, antes de ir a la cama, hoy:           
qué sentimientos he tenido. Identificar cuál es el espíritu que me ha empujado a ese sentimiento,            
me ha inspirado ese sentimiento: ¿es el espíritu del mundo o el espíritu de Dios? Haciendo el                  
examen de conciencia con esta oración nocturna, muchas veces, si somos honestos, encontraremos 
que hoy he sido envidioso, he tenido codicia, he hecho esto. Y este es el espíritu del mundo.                      
Es oportuno identificar estos sentimientos, porque esto es verdad: todos nosotros tenemos                      
dentro esta lucha, pero si nosotros no entendemos cómo funcionan estos dos espíritus, como actúan, 
no conseguimos ir adelante con el espíritu de Dios que nos lleva a conocer el pensamiento de Cristo, 
el sentido de Cristo».(Papa Francisco, 2018).  

DIÁLOGO CON CRISTO  ~  Las tentaciones en el desierto  

 

A V I S O S  

V O C A C I O N E S 

ParishSOFT Giving   
 

 Las declaraciones de impuestos se enviaron electrónicamente a los correos  electrónicos registrados en ParishSoft. El correo electrónico provenía de           
info@parishsoftgiving.com (no responder) con el asunto ñDeclaraci·n de Contribuci·n 2025 - Sant²simo Sacramentoò. 

 

 También puede obtener su extracto iniciando sesión en su cuenta, seleccionando óHistorialô en el menú, haciendo clic en Año ó2025ô, seleccionando  

Deducible de impuestos - óTodoô  y haciendo clic en el botón Exportar PDF.   
 

 Utilice el código QR para iniciar sesión en su cuenta. Si tiene alguna pregunta, también puede contactar con el equipo de Apoyo al donante  

al correo: donorsupport@parishsoft.com, (866)930-4774 Opción 6, o nuestra oficina parroquial. 
Gracias por su paciencia durante la transición  y por su continua generosidad. 

 

Las flores del Altar de la semana 
fueron ofrecidas por 

  

Sandra & German Melendez  
   

áGracias! 



  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1st Fish Dinner! February 27  

5:00 - 8:00 pm ~ Quinn Hall 

  

$15 Adult ~ $30 Family ~ $5 Kids 12 & Under 

  

RESERVATIONS REQUIRED  

Name & Number of meals & Dine-In or Carry-Out  

Email: gk11947@vakofc.org   

or Call the Parish Office - 703-998-6100 ~ Thank You! 

  

(Join us again on March 6, 13, & 27!) 

 

 

 

 

 

 

¡Primera Cena de Pescado!     
27 de febrero  

 

5:00 - 8:00 pm ~ Quinn Hall 
$15 Adultos ~ $5 niños hasta 12 años 

                             $30 por Familia  
 
 

RESERVACIONES REQUERIDAS 
Nombre, cantidad de comidas y si va comer en el local o para llevar 

Correo electrónico: gk11947@vakofc.org   
o llame a la Oficina Parroquial al 703-998-6100 ~ ¡Gracias! 

 

 (¡Nos vemos de nuevo el 6, 13 y 27 de marzo!) 

¡La Escuela Bíblica de Vacaciones  

del Santísimo Sacramento presenta: 
 

ñáDesfile alrededor  
               del Padrenuestro!ò 

 

Agenden al calendario del  
13 al 17 de julio, de 9:00 am a 12:00 pm 

 

Esperamos recibir a estudiantes de kínder a 4º grado 
como nuestros campistas. Los estudiantes de 5º grado 

pueden ser capitanes junior, y los de 6º grado en             
adelante serán capitanes. 

 

¡Las inscripciones se publicarán en el sitio web la 
próxima semana! 



 

*MISAS DIARIAS  (desde el 18 de febrero al 2 de abril) 

Lunes a Jueves: 6:30 & 8:30am & 7:00pm en inglés 

Viernes: 6:30 & 8:30am (No Misa de noche, solo Vía Crucis) 

Sabado: 8:30am en inglés & 5:00pm (Vigilia) en inglés 

Domingo: 7:30, 9:00, 11:00am,12:30pm & 5:00pm en inglés. 
2:00 pm en español. 
 

*VÍA CRUCIS (desde el 20 de febrero al 27 marzo) 

Todos los Viernes: 7:00pm en inglés  

                                8:00pm en español 
 

*CONFESIONES   

Lunes a Viernes: 7:00 - 8:00am en inglés 

Miércoles: 7:30pm en inglés y español 

Sábado: 3:30 a 4:30pm en inglés (excepto el Sábado Santo) 

Domingo: 1:15 a 1:45 en español 
 

*ROSARIO   

Lunes a Sabado: 8:00am en inglés 
 

*ADORACIÓN EUCARÍSTICA 

Viernes: 9:00am - 5:00pm 
 

*CENA DE PESCADO  

Viernes: 27 de Febrero, 6, 13 & 27 de Marzo 
5:00pm a 8:00pm en Quinn Hall 

RSVP: llamar a la oficina parroquial Escanéa 


