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MISASEHCUARESMA
MISAS DOMINICALES
Sabado: 5:00 pm (Vigilia)
Domingo: 7:30 am; 9:00 am; 11:00 am;
12:30 pm; 2:00 pm (espafiol); 5:00 pm.

EQUIRCIRARROQUINT
PADRE JOHN KELLY (Parroco)
*PADRE PETER ST. GEORGE (Vicario Parroquial)
*Habla espaiiol
PADRE MARK CARRIER (Vicario Parroquial)
*PADRE ANDREW CLARK (Vicario Parroquial)
*Habla espaiiol
OFICINA PARROQUIAL: (703)998-6100
PAGINA WEB: www.blessedsacramentcc.org

MIiSAS DIARIAS EN INGLES

Lunes a Jueves 6:30 am, 8:30 am y 7:00 pm
Viernes: 6:30 am y 8:30 am; Sabado a las 8:30 am

BAUTIZ0S: Cuarto sabado del mes. La clase de preparaciéon para padres y padrinos se realiza una vez al mes.
EDUCACION RELIGIOSA: Los nifios preparandose para la Primera Comunion (2°grado) y Confirmacién (8°grado)
tienen que participar en dos afios de educacion religiosa. Las clases son impartidas los domingos de 12:30 pm a
1:45 pm. para niflos de pre-kinder hasta octavo grado.

RICA: El Rito de Iniciacién Cristiana de Adultos es para los que estan considerando hacerse miembros de la Iglesia
Catélica o fueron bautizados como catélicos y quieren completar los sacramentos.

CONFESION: El sacramento de la Reconciliaciéon en espafiol se ofrece todos los domingos de 1:15-1:45 pm.
También puede programar una cita para confesarse en el dia y la hora que le resulte conveniente.

MATRIMONIO: La Dibcesis de Arlington requiere que las parejas asistan a un programa de preparacion que debe
iniciarse seis (6) meses antes del dia del matrimonio.

Liamar a la oficina parroguial para mads informes.
MINIRZA0)

Domingo 9 Lunes 10 Martes 11 Miércoles 12 Jueves 13 Viernes 14 Sébado 15 Domingo 16
Santa Francesca San Juan Eulogi I ol isti <X San Zacarias | Santos Hilario &
Romana Ogilvie San Eulogio | San Inocencio Santa Cristina Santa Matilde Taciano
BONFESIDNES
1:15pm-1:45pm 1:15pm-1:45pm
(Inglés/Espafiol) | 7:00am-8:00am | 7:00am-8:00am | 7:00am-8:00am | 7:00am-8:00am | 7:00am-8:00am | 3:30 pm-4:30pm (Inglés/Espaiol)
Rezo del Rosario | (Inglés/Espaiiol) (Inglés) (Inglés/Espaiol) | (Inglés/Espaiiol) | (Inglés/Espafiol) | (Inglés/Espaiol) | Rezo del Rosario
1:30 -1:55pm 1:30 -1:55pm
JECATIUIRIALS;

Dt 26:4-10 Ps Sir 17, 20-28 J12,12-18 Sal 50, | j12:12-18 Ps 51:3- | Dt 30, 15-20 Is 58, 1-9 Sal Is 58,9-14 Sal | Dt 26,4-10 Sal
90, 1-2. 10-11. 12
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MINISTERIOS

GRUPO DE ORACION AMIGOS DE JESUS: Los martes en Quinn Hall a las 6:30 pm, Contactar a Gena Garcia
(703) 581-4984 o German Castafeda (571) 316-7976.

CORO: Para unirse al coro comuniquese con Carmen Altamirano (571) 263-0592.

MINISTROS DE _EUCARISTIA: Llevan la Comunién a los enfermos en sus hogares y el hospital.
Para visitas a los enfermos contacte a Roberto Bonilla: (571) 259-0368.

UJIERES: Si desea servir como ujier, llamar a Pedro Morales: (202) 641-6311.

LECTORES & LISTA DE ENFERMOS Y DIFUNTOS: Contactar a Rossy Rojas (571) 243-4712.

MONAGUILLOS: Joaquin Torres (Sacristan) (703) 499-4210.

CATEQUESIS PARA NINOS EN ESPANOL: Homero y Leticia Escobar al (703) 395-5428 después de 6pm.
ORACIONES POR LAS VOCACIONES: Para recibir el crucifijo contactar a Ana Torres (571)214-0337.

ROSARIO Y CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA: Sabados 7am en la capilla. Irma Meneses al
(703) 855-6963.

DIRIOGOICORICRISTORIROHSUSIiT0SII0SICONDEEAl

Padre Santo, si en tu plan de salvaciéon permitiste que Jests fuera tentado,
no puedo pedir que yo no lo sea, pero humilde y confiadamente te suplico que
esas posibles tentaciones se conviertan en medios para acercarme més a Ti, porque
creo en Ti, confio en tu misericordia y te amo. La Iglesia nos hace recordar tal

sentido de este tiempo, que es tiempo de lucha -en la Cuaresma se debe
8 luchar- un tiempo de lucha espiritual contra el espiritu del mal. Y mientras
atravesamos el ‘desierto’ cuaresmal, tenemos la mirada dirigida hacia la Pascua,
que es la victoria definitiva de Jestis contra el maligno, contra el pecado y contra la
muerte. He aqui entonces el significado de este primer domingo de Cuaresma:
volver decididamente al camino de Jests, el camino que conduce a la vida.
Mirar a Jests, qué ha hecho Jesus e ir con El. En este primer domingo de
cuaresma, la Iglesia nos ofrece para nuestra meditacion el pasaje de las tentaciones
Euaiell de Cristo. “Jests, lleno del Espiritu Santo -nos cuenta Lucas— volvi6 del Jordan
y fue llevado por el Espiritu al desierto y tentado por el diablo durante cuarenta djias.
Estuvo sin comer y, al final, tuvo hambre”. Aqui aparecen los elementos mas importantes de la
cuaresma: el desierto, los cuarenta dias, la oracion, el ayuno y la lucha contra la tentacién.

UOCRGIONES

“ Al Sefior tu Dios adoraras, y solo a El serviras” (Lucas 4:8)

En este tiempo de Cuaresma, reflexiona sobre la direccién de tu vida. ;Estds llamado a
servir a Dios con un corazén indiviso como sacerdote o religioso ? Habla con tu sacerdote o
comunicate con la Oficina de Vocaciones al (703) 841-2514 o por correo electrénico:
vocations@arlingtondiocese.org .

GURARESMASAYUNONIRBSTINENCIR
AYUNO vy ABSTINENCIA “~ Las NORMAS, SEGUN LA USCCB:

Toda persona mayor de 14 afios esta obligada a obedecer la ley de abstinencia de comer came.

La abstinencia debe ser observado todos los vieres dentro del tiempo de Cuaresma.

El Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo, todas las personas mayores de 18 afios y hasta el comienzo
de los 60 afios también estan obligadas a observar la ley del ayuno.

Durante estos dos dias s6lo se permite una comida completa sin carne. Se pueden tomar otras dos comi-
das sin carne, suficientes para mantener las fuerzas, segun las necesidades, pero juntos no deberian equivaler a otra co-
mida completa.

Miércoles de Ceniza y Viernes Santo, son los tnicos dias de ayuno y abstinencia.
En la Cuaresma se sugiere:
Todos los VIERNES: Dias de Adoracion Eucaristica; de ayuno; de buenas obras;
& celebracion del Via Crucis. (Estaciones)




HORARIO DE CUARESMA (Marzo 6 - Abril 16)

*MISAS DIARIAS
Lunes - Jueves: 6:30 & 8:30 a.m. & 7:00 p.m.

Viernes: 6:30 & 8:30 a.m. (No Misa de noche, solo Estaciones de la Cruz)
Sabado: 8:30 a.m.

*CONFESIONES
Lunes - Jueves de mainana: 7:00 - 8:00 a.m.
Miércoles de noche: 7:30 p.m. (después de misa)

Viernes de mafana: 7:00 - 8:00 a.m. (No confesiones de noche)
Sabado: 3:30 - 4:30 p.m.

*ESTACIONES DE LA CRUZ
Viernes: 2:30 p.m. (escuela),
7:00 pm, 8:00 p.m. en Espafiol

*ADORACION EUCARISTICA
Viernes: 9:00 a.m. - 5:00 p.m.

*ROSARIO
Lunes - Sabado: 8:00 a.m.

Durante la Cuaresma se sugiere:

Todos los VIERNES: Dia de Adoracion Eucaristica; de ayuno;
de buenas obras; & celebracion de las Estaciones de la Cruz.

Todos los SATBADOS: Dias de Rosario.
(Todos son bienvenidos a unirse a las 8:00 am en la Iglesia)

GRUPO DE ORACION
“LOS AMIGOS DEJESUS”

TUTmg

RETIRO DE CUARESMA
MARZO 29 | 9 AM 3PM
QUINN HALL
i TODOS SON BIENVENIDOS!

Informes: Gena Garcia 703-581-4984

Blessed Sacrament Catholic Church
1427 West Braddock Rd. Alexandria, VA 22302
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JULIO 7-11, 2025
¢ 9:00 AM - 12:00 MEDIODIA

tas” - Edades de Kinder a 4to Gr
apitanes Junior” - 5to Grado
itanes” - 6to en adelante

c sta ABIERTA hasta el Tro de mayo!
necesitan voluntarios adultoss
cPuegles ayugar?




OFICINA DEL APOSTOLADO HISPA
DIOCESIS CATOLICA DE ARLINGTON

MISA EN HONOR A
SAN OSCAR ROMERO

45 ANIVERSARIO DE SU MARTIRIO

§
/@) MONS. MICHAEL BURBIDGE
" CELEBRANTE

REV. JESUS MUNOZ
PREDICADOR

“SI DENUNCIO Y CONDENO LA INJUSTICIA
ES PORQUE ES M| OBLIGACION COMO
PASTOR DE UN PUEBLO OPRIMIDO Y

HUMILLADO”.

‘}A: tua de S it R
24 de marzo de 2025 e St ok
Misa | 7:00pm

Recepcion después de Misa

PARA MAS INFORMACION
®) (703) 841-3891

Santo Tomas Moro
3901 Cathedral Ln, Arlington, VA 22203




