1 de marzo, 2026
Abram confia en la promesa de |

de hacer su nombre y sus desend
grande en la tierres
En la transfiguracion de Jes
“se revela de gue la vida y la inmortali
Ie arrebataran el poder a Ia muelr-;

EQUIPO PARROQUIAL
PADRE JOHN KELLY (Parroco)
PADRE MARK CARRIER (Vicario Parroquial)
*PADRE ANDREW CLARK (Vicario Parroquial)

*PADRE RAYMOND GOINS (Vicario Parroquial)
*Hablan espafiol

OFICINA PARROQUIAL: (703)998-6100
PAGINA WEB: www.blessedsacramentcc.org

MISAS DE I:IIAIIESMA
MISAS DOMINICALES

Sabado: 5:00 pm (Vigilia) en inglés
Domingo: 7:30 am; 9:00 am; 11:00 am; 12:30 pm;
2:00 pm en espaifiol & 5:00 pm en inglés.
MIisAS DIARIAS EN INGLES
Lunes a Jueves: 6:30 am, 8:30 am & 7:00 pm.

*Maria Leiva ~ Coordinadora de la Comunidad Hispana Viernes: 6:30 am & 8:30 am. Sabado a las 8:30 am.
SACRAMENTOS

BAUTIZOS: Cuarto sabado del mes. La clase de preparaciéon para padres y padrinos se realiza una vez al mes.

EDUCACION RELIGIOSA: Los nifios preparandose para la Primera Comunién (2°grado) y Confirmacion (8°grado)
tienen que participar en dos afios de educacion religiosa. Las clases son impartidas los domingos de 12:30 pm a
1:45 pm. para niflos de pre-kinder hasta octavo grado.

RICA: El Rito de Iniciacién Cristiana de Adultos es para los que estan considerando hacerse miembros de la Iglesia
Catélica o fueron bautizados como catélicos y quieren completar los sacramentos.

CONFESION: El sacramento de la Reconciliacién en espafiol se ofrece todos los domingos de 1:15-1:45 pm.
También puede programar una cita para confesarse en el dia y la hora que le resulte conveniente.

MATRIMONIO: La Didcesis de Atrlington requiere que las parejas asistan a un programa de preparaciéon que debe
iniciarse seis (6) meses antes del dia del matrimonio.

Liamar a la oficina parroquial para mas informes.
WARZO

Domingo 1 Lunes 2 Martes 3 Miércoles 4 Jueves 5 Viernes 6 Sabado 7 Domingo 8
g
. TP Santa Catalina P : : Santas Perpetua |  San Juan de
San David San Simplicio Drexel San Casimiro San Adriano San Olegario & Felicidad Dics

1:15pm-1:45pm
(Inglés/Espaiol)

Rezo del Rosario

7:00am-8:00am
(Inglés)

7:00am-8:00am
(Inglés)

7:00am-8:00am
(Inglés)
7:00pm-8:00pm

7:00am-8:00am
(Inglés/Espaiiol)

7:00am-8:00am
(Inglés/Espaiiol)

Via Crucis 7pm Inglés

3:30pm-4:30pm
(Inglés/Espaiol)

1:15pm-1:45pm
(Inglés/Espafiol)

Rezo del Rosarlo

1:30-1 :55pm (Espafiol/Inglés) Via Crucis 8pm Espafiol pm
X
LECTURAS
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DIALOGO CON CRISTO ~ uEste es mi Hijo amado, en quien me complazco; esciichenlon.

‘ Jesus se aparta con tres de sus apostoles para orar, y lo hace en un monte alto. ¢Qué sentido tiene
este detalle para EI? Sin duda alguna Jesucristo escogio un lugar adecuado para ofrecer una sefial
de su divinidad. Jesus, para sus apostoles, es el maestro y el guia de sus vidas, pero es facil
comprender que con el transcurrir del tiempo y las largas horas en su compariia perdieran de
. vista que JesUs era también el Mesias. En el capitulo 16 de este mismo evangelio podemos leer
® como Pedro realiza su confesion de fe, y manifiesta por primera vez que Cristo es el Mesias, €l
enviado por Dios para redimir al mundo. Probablemente los milagros y curaciones no lograban
mantener esta llama de fuego interior, que es la fe, en el corazén de los apoéstoles, y Jesds quiso
transfigurarse delante de ellos, es decir, mostrarse en toda su divinidad. También nosotros
podemos ser como los apostoles. Los hechos extraordinarios o milagrosos no son suficientes para
mantener viva nuestra fe. En ocasiones pueden ayudarnos, pero la realidad es que a Cristo, a
Dios, se le conoce en el dialogo, es decir, en laoracionPi damos a Dios que realice e
interiordéd que nos permita contemplar su divinidad coln
Sefior, creo, auténticamente estoy convencido, que hoy me invitas a compartir esa vivencia que tuvieron Pedro
Santiago y Juan en mi oracién. Dame tu luz para saber apartar toda distraccion y poder contemplarte, conocerte y
amarte mas. Sefior, que siempre escuche tu voz, en mi corazén. Sefor, sélo Tu eres la respuesta a todos mis anhelos y
aspiraciones. Concédeme saber escucharte siempre para poder discernir el bien y el mal y, con tu gracia, podrg
adherirme a tu voluntad. Gracias por recordarme que nunca debo temer, porque TU siempre estds conmigo, llenando
mi vida de dones que tristemente, en ocasiones, dejo pasar.

r

OEste es mi Hi j o avnasdLa voz de Diessnosilamia e seduio de @erca a su Hijo. ¢ Podria el sacerdocio s
tu camino para proclamar el mensaje de Cristo y guiar a otros a escucharlo? Confia en su guia. Habla con tu sacerdote
comunicate con la Oficina de Vocaciones al (703) 842514 o por correo electrénico: vocations@arlingtondiocese.org

Perpetua & Felicidad, martires, valerosas madres y amigas en Cristo

7 ~ Cada 7 de marzo, la Iglesia universal celebra a las santas Perpetua y Felicidad, martires de la fe
Y =¥ en Jesucristo en Cartago, ciudad del norte de Africa perteneciente al Imperio romano. Su martirio
tuvo lugar hacia el afio 203, durante la persecucién del emperador Septimio Severo. Perpetua er
“luna joven madre cristiana de 22 afos, perteneciente a una familia noble e influyente. Fue arrestad
por profesar el cristianismo junto a otros catecimenos: Saturnino, Revocato, Secundulo
3 g Felicidad, joven esclava de su casa y amiga cercana. A pesar de su distinta condicién social,
i B % il ambas trascendieron las diferencias humanas al reconocerse hermanas en Cristo. Durante su
prision, Perpetua escribié un diario en el que narrd su arresto, las duras condiciones de la carcel, las visitas de su padr
pagano i quien le suplicaba que renegara de su fe por amor a su hijo pequefi@ y las visiones que fortalecian
su esperanza. Entre lagrimas, respondié con firmeza: «No puedo, soy cristiana». Gracias a su catequista, Saturn
pudieron recibir el bautismo antes de su ejecucion. Felicidad estaba embarazada cuando fue encarcelada y dio a lu
pocos dias antes del martirio. Ante las burlas de un soldado, respondié con profunda fe: «Ahora soy yo quien sufro; en
cambio, lo que voy a padecer no lo padeceré yo, sino que lo sufrird Jesus por mi». Por ello, la Iglesia las venera como
patronas de las madres: Felicidad de aquellas que dan a luz en circunstancias dificiles, y Perpetua de las madres
lactantes. Segun la tradicién recogida en laPassio Perpetuae et Felicitatiambién conocida como Pasién de Perpetua
Felicidad), texto atribuido en parte a Tertuliano ambas fueron expuestas a las fieras en el circo de Cartago y finalment
decapitadas. Antes de morir, se dieron el beso de la paz, signo de comunién y fortaleza cristiana. Sus nombre
permanecen vivos en la liturgia, especialmente en el Canon Romano (Plegaria Eucaristica 1) y en las Letanias de los
Santos. La iconografia las representa en la arena, abrazandose o sosteniéndose mutuamente, simbolo de su valenti
unidad en la fe. Con su testimonio, la Iglesia proclama con esperanza: «¢,Donde esta, muerte, tu victoria?¥L Cor 15, 55)
Su ejemplo sigue inspirando a generaciones de creyentes a permanecer firmes en la fe, aun en medio de la prueba.
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Mensaje del Obispo Burbidge
Queridos hermanos y hermanas en Cristo,

La Peticion Cuaresmal del Obispo de este afio, «En Cristo somos
uno», nos recuerda que nunca estamos solos en nuestro camino
de fe. En el Bautismo, ¢l Sefior nos retine en un solo Cuerpo y nos
llama a compartir su amor con todos los que encontramos.

Cada dia, en toda nuestra didcesis, su generosidad hace que esta unidad sea visible y
tangible. A través de la BLA, ustedes apoyan a nuestros seminaristas que se preparan
para el servicio sacerdotal, sostienen nuestras parroquias y misiones, acomparan a
las familias a través de las Caridades Catdlicas y ayudan a formar discipulos entre los
nifios, los jévenes, los jévenes adultos y los ancianos. Ustedes llevan la luz de Cristo a
aquellos que sufren, buscan o se sienten alejados de la Iglesia.

Les invito a unirse a mi para hacer una ofrenda sacrificial a la Peticién de
Cuaresma del Obispo de este afio. Les pido especialmente
que consideren la posibilidad de hacer una aportacién
mensual recurrente, lo que permitird que su
generosidad siga dando frutos a lo largo del afio
y les permitird hacer una ofrenda mayor en
agradecimiento por la bondad de Dios.

Gracias por todas las formas en que viven la
verdad de que, en Cristo, somos uno. Tengan la

seguridad de mis oraciones por ustedes y sus seres

queridos durante este tiempo santo de Cuaresma.

PETICION CUARESM AL DEL OBISPO 2026
DIOCESIS CATOLICA DE ARLINGTON

Guia para catolicos

Abstinencia,

Obligatorio:
Miércoles de Ceniza y
Viernes Santo
Sugerido: Todos los
viernes del afio.

Ayuno

Obligatorio:
Miércoles de Ceniza
y Viernes Santo

;0; Bautizados de 18 a Bautizados de 14
59 afios anos a mas.

N d g
o se puede comer e 4
carnese res, cerdo, 8
pollo, cordero.

Se puede comer

pescado, mariscos y

(aunque suene

increible) lagartos.

Para la Iglesia, ayunar
es consumir una sola
comida fuerte al dia,
mas 2 comidas
pequenas que
sumadas no
sobrepasen ala
comida principal en
cantidad.

pgoaﬁg jLa Escuela B2blic
Anguns del Sant2simo Sacr
”@ju[iw},mﬁ abDesfile alr
del Padrme

Agenden al calendario del
13 al 17 de julio, d

Esperamos recibir a estudiantes de kinder a 4° grado
como nuestros campistas. Los estudiantes de 5° grado
pueden ser capitanes junior, y los de 6° grado en
adelante seran capitanes.

jLas inscripciones se publicardn en el sitio web la

&

Nombre, cantidad de comidas y si va comer en el local o

o llame a la Oficina Parroquial-8986300 ~

proxima semana!

Grupo de Oracion

“Los amigos de Jesus”
Los invita al

] - Retiro de Cuaresma

MARZO 14, 2026

9AMA3PM
QUINN HALL

TODOS SON BIENVENIDOS!

Santo Rosario

Charlas:
~ El Camino que todos estamos llamados a recorrer
~La Pasion y el amor de Dios por la humanidad

Mdsica de renovacion

Confesiones

Via Crucis

Santa Misa

Hora Santa

Informes:
Roberto Bonilla 571-259-0368
Flor Rosales 571-283-9729

© ~AA

ORACION AYUNO Y LIMOSNA
Vivir en cercania ABSTINENCIA Dar lo que

y diadlogo, Ambos se practican tenemos nos
uniéndonos de en Miércoles de ayuda a
corazdn a Cristo, Ceniza y Viernes unirnos a la
uniéndonos a su Santo. La abstinen- entrega
sacrificio en la Cia se practica generosa de
Cruz. todos los viernes Cristo en la

de Cuaresma. Cruz a todos

los hombres.

acacigsena de Pescado!

t :
prr ©*¢"'6 de marzo

r o 19:00-8:00 pm ~ Quinn Hall
$15 Adultos ~ $5 nifios hasta 12 afic
00 am a 1 ;30(5)?{ F%mr'rlwla
RESERVACIONES REQUERIDAS

Correo electrénico: gk11947 @vakofc.org
iGracias!

(iNos vemos de nuevo el 13y 27 de marzo!)
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Domingo de
Ramos

7:30 am Inglés

Mi sa por |

9:00 am Inglés
Mel hem Ha

11:00 am Inglés
Frank McD

12:30 pm Inglés
Oscar San

2:00pmEs pafc

Al mas del

5:00 pm Inglés

TeeAnn
Sankoor

1:15 pm- 1:45 pm
(Inglés/Espafiol)
Rezo del Rosario
1:30 pm - 1:55 pm

*MISAS D|AR|A(83$de €l8 de febreral 2 de abr)l

Lunes a Jueve$:30 & 8:30am & 7:00pnmgies
Viernes6:30 & 8:30afiNo Misa de noche, solo Via Crucis)
Sabado8:30am eimglés& 5:00pm (Vigilia) ieglés
Domingo7:30, 9:00, 11:00am,12:38pro0pm eimglés.2:00 pm easpafiol
*/IA CRUCI@lesde €10 de febreral27 marzp
Todos lo¥iernes7:00pm eimglés

8:00pm eespafiol
*CONFESIONES
Lunes a Vierneg:00- 8:00am eimglés
Miércoles7:30pm eimglés y espafiol
Sabado3:30 a 4:30pm mglés(excepto el Sdbado Santo)
Domingol:15 a 1:45 espafiol

*ROSARIO

Lunesa Sabado8:00am emglés
*ADORACION EUCARISTICA
Viernes9:00am 5:00pm

*CENA DE PESCADO
Vierness, 13 & 27 de Marzo 5:00pm a 8:00pm en QUR®VR#dAmMar a la oficina parroquial.
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_AExC _AExC [ Eid [ Eid [ Eid | Eid | Ei d
Miércoles q a Domingo de
Lunes Santo Martes Santo Santo Jueves Santo Viernes Santo Sabado Santo D
_ [ EAE
6:30 pm Inglés 6:30 pm Inglés 6:30 pm Inglés 8:30amOr a c i 830amOr aci 830amOr a c i 7:00 am Inglés
a Harmer FamGeorge Dri Fr. Matthede | a made | a made | a maJoan Hisami
Zuberbue
8:30 pm Inglés 8:30 pm Inglés . 12200pmOr a ¢ { 12:00pm OT a c | 12:30pm 9:00am
i Peter HoanJdohn H. Hu 3:30pmlInglés del medi del medi Bendi ci - n Inglés-Iglesia
Mary Burke comida deElizabeth |
7:00 pm Inglés 7:00 pm Inglés , 7:00 pm Inglés 3:00 pm Inglés
e Sally Marl Al mas del  7:00pmInglés Mi s a pgor IaPaIS)i _gn d e 8:00 pm Inglés 9:05 am
Sally Marl Vigilia P Inglés-Gym
. Al mas del
7:00 pm Espariol
V2a Dol or 11:00 am
Inglés - Iglesia
Clelia | saj
11:05 am
Inglés - Gym
. Fr. Joseph
U McLaughl i
12:45 pm Inglés
Di Felipe
2:30 pm Espafiol
Emily Mor al
- CAx2UEi CAUE
7:00 am _I 8:00 am
Tols
7:00 am - 8:00 am | 7:00 am - 8:00 am (Inglés) 4:00pm-6:00pm = 5:00pm-6:00pm  No Confe No Confe

(Inglés) (Inglés) 7:30 ICTAGE (Inglés/Espatiol) (Inglés/Espatiol)

isa
(Espafiol/Inglés)

t

g

pu

a -

ar

S




