
PADRE JOHN KELLY (Párroco) 
PADRE MARK CARRIER (Vicario Parroquial) 
*PADRE ANDREW CLARK (Vicario Parroquial)  
*PADRE RAYMOND GOINS (Vicario Parroquial)  
*Hablan español  

OFICINA PARROQUIAL: (703)998-6100 
 

PAGINA WEB:  www.blessedsacramentcc.org 
 

*María Leiva ~ Coordinadora de la Comunidad Hispana 

SACRAMENTOS 

MISAS DOMINICALES    

Sábado: 5:00 pm (Vigilia) en inglés 

 Domingo: 7:30 am; 9:00 am; 11:00 am; 12:30 pm;  

2:00 pm en español & 5:00 pm en inglés.                   

  MISAS DIARIAS EN INGLÉS 

Lunes a Jueves: 6:30 am, 8:30 am & 7:00 pm. 

Viernes: 6:30 am & 8:30 am. Sábado a las 8:30 am.  

M A R Z O 

Domingo 1 
 

San David 

Lunes 2 
 

San Simplicio 

Martes 3 
 

Santa Catalina 
Drexel 

Miércoles 4 
 

San Casimiro 

Jueves 5 
 

San Adriano 

Viernes 6 
 

San Olegario 

Sábado 7 
 

Santas Perpetua 
& Felicidad 

Domingo 8 
 

San Juan de 
Dios 

C O N F E S I O N E S  

1:15pm-1:45pm 
(Inglés/Español) 

 

Rezo del Rosario 
1:30 - 1:55pm 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

 

7:00am-8:00am 
(Inglés) 

 

7:00pm-8:00pm 
(Español/Inglés) 

7:00am-8:00am 
(Inglés/Español) 

7:00am-8:00am 
(Inglés/Español)  

 
 
 

Vía Crucis 7pm Inglés 
 

Vía Crucis 8pm Español 

3:30pm-4:30pm 
(Inglés/Español) 

1:15pm-1:45pm 
(Inglés/Español) 

 
 

Rezo del Rosario 
1:30 - 1:55pm 

L E C T U R A S    

Gén 12:1-4a  
Sal 32, 4-5. 18-
19. 20 y 22 2  
Tm 1:8b-10  
Mt 17:1-9  

Dn 9, 4-10  
Sal 78, 8.9. 11 y 
13  
Lc 6, 36-38  

Is 1, 10. 16-20 
Sal 49, 8-9. 
16bc-17. 21 y 
23  
Mt 23:1-12 

Jer 18:18-20  
Sal 30, 5-6. 14. 
15-16  
Mt 20:17-28 

Jer 17, 5-10  
Sal 1, 1-2. 3. 4 y 
6  
Lc 16, 19-31 

Gén 37, 3-4. 12-13. 
17-28  
Sal 104, 16-17. 18-
19. 20-21  
Mt 21, 33-43. 45-
46  

Mi 7, 14-15. 18-
20  
Sal 102, 1-2. 3-4. 
9-10. 11-12  
Lc 15, 1-3. 11-32  

Ex 17:3-7  
Sal 94, 1-2. 6-7. 
8-9.  
Rom 5:1-2, 5-8 
Jn 4:5-42  

BAUTIZOS: Cuarto sábado del mes. La clase de preparación  para padres y padrinos se realiza una vez al mes.   
 

EDUCACIÓN RELIGIOSA: Los niños preparándose para la Primera Comunión (2°grado) y Confirmación (8°grado) 
tienen que participar en dos años de educación religiosa. Las clases son impartidas los domingos de 12:30 pm a 
1:45 pm. para niños de pre-kínder hasta octavo grado.  
 

RICA: El Rito de Iniciación Cristiana de Adultos es para los que están considerando hacerse miembros de la Iglesia 
Católica o fueron bautizados como católicos y quieren completar los sacramentos. 
 

CONFESIÓN: El sacramento de la Reconciliación en español se ofrece todos los domingos de 1:15-1:45 pm. 
También puede programar una cita para confesarse en el día y la hora que le resulte conveniente.  
 

MATRIMONIO: La Diócesis de Arlington requiere que las parejas asistan a un programa de preparación que debe 
iniciarse seis (6) meses antes del día del matrimonio.        

 

                         Llamar a la oficina parroquial para más informes. 

Segundo Domingo de Cuaresma 
   1ro de marzo, 2026 
 

Abram confía en la promesa de Dios  
de hacer su nombre y sus desendientes  

grande en la tierra.  
En la transfiguración de Jesús  

se revela de que la vida y la inmortalidad  
le arrebatarán el poder a la muerte. 

MISAS DE CUARESMA EQUIPO PARROQUIAL 

Iglesia Católica Santísimo Sacramento 
  

1427 West Braddock Rd. Alexandria, VA 22302 



òEste es mi Hijo amado... esc¼chenlo.ó (Mt 17:5)  La voz de Dios nos llama a seguir de cerca a su Hijo. ¿Podría el sacerdocio ser 
tu camino para proclamar el mensaje de Cristo y guiar a otros a escucharlo? Confía en su guía. Habla con tu sacerdote o 
comunícate con la Oficina de Vocaciones al (703) 841-2514 o por correo electrónico: vocations@arlingtondiocese.org 

P˒̔˘ˉˍˁ Hˏ˒ˁ Sˁˎ˔ˁ: S§bado 14 de marzo, 2026 despu®s de Misa del Retiro de Cuaresma. 

G˒˕ːˏ ˄˅ O˒ˁ˃ˉ̔ˎ Aˍˉˇˏ˓ ˄˅ J˅˓̬˓: Martes en Quinn Hall a las 6:30 pm, Contactar a Roberto Bonilla 571-259-0368 o Flor Rosales 571-283-9729. 

Sˁ˃˒ˉ˓˔˛ˎ: Wilfredo Melgar 703-587-9833 & Germ§n Casta¶eda 571-316-7976. 

Mˏˎˁˇ˕ˉˌˌˏ˓: Contactar a Emily Morales despu®s de Misa o llame a la oficina parroquial. 

Cˏ˒:ˏ Para unirse al coro comun²quese con Carmen Altamirano 571-263-0592. 

Mˉˎˉ˓˔˒ˏ˓ ˄˅ E˕˃ˁ˒ˉ˓˔˿ˁ: Llevan la Comuni·n a los enfermos en sus hogares y el hospital. Contacte a Roberto Bonilla: 571-259-0368. 

Uˊˉ˅˒˅˓: Si desea servir como ujier, llamar a Pedro Morales: 202-641-6311. 

L˅˃˔ˏ˒˅˓ & Lˉ˓˔ˁ ˄˅ Eˎˆ˅˒ˍˏ˓ ˙ Dˉˆ˕ˎ˔ˏ˓: Contactar a Rossy Rojas 571-243-4712. 

O˒ˁ˃ˉˏˎ˅˓ ːˏ˒ ˌˁ˓ ˖ˏ˃ˁ˃ˉˏˎ˅˓: Para recibir el crucifijo contactar a Sandra Mel®ndez 571-458-8777. 

Rˏ˓ˁ˒ˉˏ & Cˏ˒ˏˎˉˌˌˁ ˄˅ ˌˁ Dˉ˖ˉˎˁ Mˉ˓˅˒ˉ˃ˏ˒˄ˉˁ: S§bados 7am en la capilla. Contactar a Irma Meneses al 703-855-6963. 

Cˁ˔˅ˑ˕˅˓ˉ˓ ːˁ˒ˁ ˎˉ̓ˏ˓ ˅ˎ E˓ːˁ̓ˏˌ: Contactar a Maria Leiva despu®s de misa o llame a la oficina parroquial. 

Cˌˁ˓˅˓ ˄˅ Bˉ˂ˌˉˁ: Domingos 12:30pm en la Librer²a de la escuela, puerta #20. Contactar a Homero Escobar al 703-395-5570. 

Cˌˁ˓˅˓ ˄˅ ː˒˅ːˁ˒ˁ˃ˉ̔ˎ ːˁ˒ˁ Bˁ˕˔ˉ˓ˍˏ: Segundo domingo del mes antes de misa. Contactar a Bentura & Gena Garc²a al 703-581-4928. 

MINISTERIOS 

Jesús se aparta con tres de sus apóstoles para orar, y lo hace en un monte alto. ¿Qué sentido tiene 
este detalle para Él? Sin duda alguna Jesucristo escogió un lugar adecuado para ofrecer una señal 
de su divinidad. Jesús, para sus apóstoles, es el maestro y el guía de sus vidas, pero es fácil      
comprender que con el transcurrir del tiempo y las largas horas en su compañía perdieran de 
vista que Jesús era también el Mesías. En el capítulo 16 de este mismo evangelio podemos leer 
cómo Pedro realiza su confesión de fe, y manifiesta por primera vez que Cristo es el Mesías, el 
enviado por Dios para redimir al mundo. Probablemente los milagros y curaciones no lograban 
mantener esta llama de fuego interior, que es la fe, en el corazón de los apóstoles, y Jesús quiso 
transfigurarse delante de ellos, es decir, mostrarse en toda su divinidad. También nosotros                
podemos ser como los apóstoles. Los hechos extraordinarios o milagrosos no son suficientes para 
mantener viva nuestra fe. En ocasiones pueden ayudarnos, pero la realidad es que a Cristo, a    

Dios, se le conoce en el diálogo, es decir, en la oración. -Pidamos a Dios que realice en nosotros una òtransfiguraci·n 
interioró que nos permita contemplar su divinidad con el fin de conocerle y amarle cada d²a con m§s intensidad.       
Señor, creo, auténticamente estoy convencido, que hoy me invitas a compartir esa vivencia que tuvieron Pedro,                
Santiago y Juan en mi oración. Dame tu luz para saber apartar toda distracción y poder contemplarte, conocerte y             
amarte más. Señor, que siempre escuche tu voz, en mi corazón. Señor, sólo Tú eres la respuesta a todos mis anhelos y 
aspiraciones. Concédeme saber escucharte siempre para poder discernir el bien y el mal y, con tu gracia, podré               
adherirme a tu voluntad. Gracias por recordarme que nunca debo temer, porque Tú siempre estás conmigo, llenando 
mi vida de dones que tristemente, en ocasiones, dejo pasar.  

DIÁLOGO CON CRISTO  ~  «Este es mi Hijo amado, en quien me complazco; escúchenlo».  

Perpetua & Felicidad, mártires, valerosas madres y amigas en Cristo 

V O C A C I O N E S 

Cada 7 de marzo, la Iglesia universal celebra a las santas Perpetua y Felicidad, mártires de la fe           
en Jesucristo en Cartago, ciudad del norte de África perteneciente al Imperio romano. Su martirio           
tuvo lugar hacia el año 203, durante la persecución del emperador Septimio Severo. Perpetua era 
una joven madre cristiana de 22 años, perteneciente a una familia noble e influyente. Fue arrestada 
por profesar el cristianismo junto a otros catecúmenos: Saturnino, Revocato, Secúndulo y                        
Felicidad, joven esclava de su casa y amiga cercana. A pesar de su distinta condición social,                  
ambas trascendieron las diferencias humanas al reconocerse hermanas en Cristo. Durante su 

prisión, Perpetua escribió un diario en el que narró su arresto, las duras condiciones de la cárcel, las visitas de su padre 
pagano ñquien le suplicaba que renegara de su fe por amor a su hijo pequeñoñ y las visiones que fortalecían                 
su esperanza. Entre lágrimas, respondió con firmeza: «No puedo, soy cristiana». Gracias a su catequista, Saturno,            
pudieron recibir el bautismo antes de su ejecución. Felicidad estaba embarazada cuando fue encarcelada y dio a luz 
pocos días antes del martirio. Ante las burlas de un soldado, respondió con profunda fe: «Ahora soy yo quien sufro; en 
cambio, lo que voy a padecer no lo padeceré yo, sino que lo sufrirá Jesús por mí». Por ello, la Iglesia las venera como 
patronas de las madres: Felicidad de aquellas que dan a luz en circunstancias difíciles, y Perpetua de las madres            
lactantes. Según la tradición recogida en la Passio Perpetuae et Felicitatis (también conocida como Pasión de Perpetua y 
Felicidad), texto atribuido en parte a Tertuliano, ambas fueron expuestas a las fieras en el circo de Cartago y finalmente 
decapitadas. Antes de morir, se dieron el beso de la paz, signo de comunión y fortaleza cristiana. Sus nombres           
permanecen vivos en la liturgia, especialmente en el Canon Romano (Plegaria Eucarística I) y en las Letanías de los 
Santos. La iconografía las representa en la arena, abrazándose o sosteniéndose mutuamente, símbolo de su valentía y 
unidad en la fe. Con su testimonio, la Iglesia proclama con esperanza: «¿Dónde está, muerte, tu victoria?» (1 Cor 15, 55). 
Su ejemplo sigue inspirando a generaciones de creyentes a permanecer firmes en la fe, aun en medio de la prueba. 



  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1st Fish Dinner! February 27  

5:00 - 8:00 pm ~ Quinn Hall 

  

$15 Adult ~ $30 Family ~ $5 Kids 12 & Under 

  

RESERVATIONS REQUIRED  

Name & Number of meals & Dine-In or Carry-Out  

Email: gk11947@vakofc.org   

or Call the Parish Office - 703-998-6100 ~ Thank You! 

  

(Join us again on March 6, 13, & 27!) 

 

 

 

 

 

 

¡Cena de Pescado!      
6 de marzo  

 

5:00 - 8:00 pm ~ Quinn Hall 
$15 Adultos ~ $5 niños hasta 12 años 

                             $30 por Familia  
 
 

RESERVACIONES REQUERIDAS 
Nombre, cantidad de comidas y si va comer en el local o para llevar 

Correo electrónico: gk11947@vakofc.org   
o llame a la Oficina Parroquial al 703-998-6100 ~ ¡Gracias! 

 

 (¡Nos vemos de nuevo el 13 y 27 de marzo!) 

¡La Escuela B²blica de Vacaciones  

del Sant²simo Sacramento presenta: 
 

ñáDesfile alrededor  
               del Padrenuestro!ò 

 

Agenden al calendario del  
13 al 17 de julio, de 9:00 am a 12:00 pm 

 

Esperamos recibir a estudiantes de kínder a 4º grado 
como nuestros campistas. Los estudiantes de 5º grado 

pueden ser capitanes junior, y los de 6º grado en             
adelante serán capitanes. 

 

¡Las inscripciones se publicarán en el sitio web la 
próxima semana! 



_ÀĖĸĆ ʶʽ _ÀĖĸĆ ʷʴ _ÀĖĸĆ ʷʵ ÌĖíú ʵ ÌĖíú ʶ ÌĖíú ʷ ÌĖíú ʸ ÌĖíú ʹ 

Domingo de   
Ramos 

Lunes Santo Martes Santo 
Miércoles  

Santo Jueves Santo Viernes Santo Sábado Santo Domingo de  
Pascua 

_íĚÀĚ 

7:30 am Inglés 
 

Misa por la comunidad 

 
9:00 am Inglés 
 

Melhem Haidar + 

 
11:00 am Inglés 
 

Frank McDermott + 

 
12:30 pm Inglés 
 

Oscar San Mateo + 

 
2:00 pm Espa¶ol 
 

Almas del Purgatorio 

 
5:00 pm Inglés 
 

Teena-Ann  
Sankoorikal 

6:30 pm Inglés 
 

Harmer Family +  

 
8:30 pm Inglés 
 

Peter Hoang Bao + 

 
7:00 pm Inglés 
 

Sally Marley + 

6:30 pm Inglés 
 

George Driscoll+ 

 
8:30 pm Inglés 
 

John H. Humpton + 

 
7:00 pm Inglés 
 

Almas del purgatorio 

6:30 pm Inglés 
 

Fr. Matthew  
Zuberbueler 

 
8:30 pm Inglés 
 

Mary Burke 

 
7:00 pm Inglés 
 

Sally Marley+ 

8:30 am Oraci·n 
de la ma¶ana 
 
12:00 pm Oraci·n 
del mediod²a 
 
7:00 pm Inglés 
Misa por la comunidad 

8:30 am Oraci·n 
de la ma¶ana 
 
12:00 pm Oraci·n 
del mediod²a 
 
3:00 pm Inglés 
 

Pasi·n del Se¶or 
 
7:00 pm Español 
 

V²a Dolorosa 

8:30 am Oraci·n 
de la ma¶ana 
 
12:30 pm  
Bendici·n de la 
comida de Pascua  
 
8:00 pm Inglés 
Vigilia Pascual 

7:00 am Inglés  
 

Joan Hisamoto+ 
 
9:00 am  
Inglés - Iglesia 
 

Elizabeth Nguyent+ 

 
9:05 am  
Inglés - Gym 
 

Almas del purgatorio 

 
11:00 am  
Inglés - Iglesia 
 

Clelia Isaja+ 

 
11:05 am  
Inglés - Gym 
 

Fr. Joseph  
McLaughlin+ 

 
12:45 pm Inglés 
Di Felipe Family+ 

 
2:30 pm Español 
Emily Morales 

-ĆĀæÙĚíĆĀÙĚ 

1:15 pm - 1:45 pm 
(Inglés/Español) 

 

Rezo del Rosario 
1:30 pm - 1:55 pm 

7:00 am - 8:00 am 
(Inglés) 

7:00 am - 8:00 am 
(Inglés) 

7:00 am - 8:00 am 
(Inglés) 

 

7:30 pm después de 
Misa  

(Español/Inglés) 

4:00 pm - 6:00 pm 
(Inglés/Español) 

5:00 pm - 6:00 pm 
(Inglés/Español)  

No Confesiones No Confesiones 

 

 

 
 

*MISAS DIARIAS  (desde el 18 de febrero al 2 de abril) 

Lunes a Jueves: 6:30 & 8:30am & 7:00pm en inglés 

Viernes: 6:30 & 8:30am (No Misa de noche, solo Vía Crucis) 

Sabado: 8:30am en inglés & 5:00pm (Vigilia) en inglés 

Domingo: 7:30, 9:00, 11:00am,12:30pm & 5:00pm en inglés. 2:00 pm en español 
 

*VÍA CRUCIS (desde el 20 de febrero al 27 marzo) 

Todos los Viernes: 7:00pm en inglés  

                                8:00pm en español 
 

*CONFESIONES   

Lunes a Viernes: 7:00 - 8:00am en inglés 

Miércoles: 7:30pm en inglés y español 

Sábado: 3:30 a 4:30pm en inglés (excepto el Sábado Santo) 

Domingo: 1:15 a 1:45 en español 
 

*ROSARIO   

Lunes a Sabado: 8:00am en inglés 
 

*ADORACIÓN EUCARÍSTICA 

Viernes: 9:00am - 5:00pm 
 

*CENA DE PESCADO  

Viernes: 6, 13 & 27 de Marzo 5:00pm a 8:00pm en Quinn Hall. RSVP: llamar a la oficina parroquial. 


