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8vo Domingo del Tiempo Ordinario
27 de Febrero de 2022

PADRE JOHN KELLY (Pirroco)

PADRE GUILLERMO GONZALEZ (Vicario
Parroquial)*

PADRE MARK CARRIER (Vicario Par-
roquial) *

PADRE THOMAS YEHL (Vicario Parro-
quial)

* Habla espafiol

MisAS DOMINICALES

sabado: 5:00 pm (Vigilia)

domingo: 7:30 am; 9:00 am; 11:00 am;
12:30 pm; 2:00 pm (espaifiol) ; 5:00 pm.

MIisAS DIARIAS EN INGLES

lunes a viernes 6:30 am y 8:30 am
sabado a las 8:30 am

PAGINA WEB:
www.blessedsacramentcc.org

TWITTER: BlessedSacVA

OFICINA PARROQUIAL: 703-998-6100

SACRAMENTOS

BauTtizos: Se celebran el tercer sabado del mes. Por favor, llame
la oficina por lo menos un_mes antes para recibir informacion so-
bre la clase de preparacion y las normas relativas a los padrinos.

EDUCACION RELIGIOSA: Los nifios preparandose para la Primera
Comuniéon (2° grado) y Confirmacion (8°grado) tienen que par-
ticipar en por lo menos dos afos de educacion religiosa. Las clases
formales de educacion religiosa son impartidas los domingos de
12:30 pm a 1:45 pm para nifios de pre-kinder hasta octavo grado.
Para informacién llamar la oficina Parroquial (703) 998-6100.

RICA: El Rito de Iniciacion Cristiana de Adultos en Blessed Sac-
rament es para los que estan considerando hacerse miembros de la
Iglesia Catolica o fueron bautizados como catdlicos y quieren
completar los sacramentos. Llamar la oficina (703) 998-6100.

CONFESION/RECONCILIACION: El sacramento de la Reconciliacion
se ofrece regularmente todos los domingos de 1:00-1:45 pm. Tam-
bién puede llamar a nuestra oficina parroquial y programar una cita
para confesarse en la fecha y hora que le resulte conveniente.

SACRAMENTO DEL MATRIMONIO: La Didcesis de Arlington requie-
re que las parejas asistan a un programa de preparacion que debe
iniciarse no menos de seis (6) meses antes del dia del matrimonio.
Por favor llamar a la oficina parroquial para mas informacion.
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Querida comunidad Hispana de Blessed Sacrament,

Es un honor para mi escribir esta carta en nombre de nuestro parroco el P. Kelly y de los otros dos vica-
rios parroquiales el P. Tom Yehl que celebra la misa en espafiol una vez al mes y el P. Mark Carrier. Espe-
ro que estas cartas sirvan para estimular nuestra practica de la fe y para crecer en santidad. No podemos
ser cat6licos mediocres o a medias. Dice el libro del apocalipsis: “Asi, puesto que eres tibio, y no frio ni
caliente, te vomitaré de mi boca.” (Apocalipsis 3,16). Solo existen dos opciones en esta vida escoger a
Dios o buscatle un sustituto cayendo en el pecado grave de la idolatria. Por eso debemos luchar en todo
momento por amar a Dios sobre todas las cosas y al préjimo como a nosotros mismo en la vida cotidiana.

Esta semana hemos celebrado la fiesta de la catedra de Pedro. El motivo de esta fiesta es que todos reco-
demos que Pedro es la piedra angular y la cabeza de la Iglesia. Es tarea del sucesor de Pedro es decir del
Papa ser el pastor y padre de la Iglesia universal. También es nuestra tarea como creyentes y buenos hijos
de la Iglesia rezar por el Santo Padre. El Papa Francisco es el 266 sucesor de San Pedro en la historia de
la Iglesia. Por eso cuando Jesus dijo: “Y yo también te digo que tu eres Pedro, y sobre esta piedra edifica-
ré mi iglesia, y las puertas del infierno no prevaleceran contra ella.” (Mateo 16,18) Jesus se referfa no solo
a San Pedro sino también a todos sus sucesores en la historia de la Iglesia. Por eso como buenos catoli-
cos tenemos que orar por el Santo Padre todos los dias para que el Espiritu Santo lo asista y lo ilumine
en sus decisiones.

Como todos saben la cuaresma esta ya cerca. La semana que viene celebraremos el miércoles de ceniza
que marca el principio de la cuaresma. Muchos iremos a misa y el sacerdote nos hara la senal de la cruz
en la frente y nos dira: “Polvo eres y en polvo te convertiras o conviértete y cree en el evangelio.” Duran-
te la cuaresma se nos va a invitar a vivir nuestra fe con mas intensidad centrandonos sobre todo en la
oracion, limosna y ayuno. Es preciso que todos nos preguntemos desde hoy: ;Coémo voy hacer mas ora-
cion, limosna y ayuno durante la cuaresma? Debemos responder a esta pregunta de manera concreta y
sencilla. Voy a rezar 10 minutos frente el santisimo todos los dias, voy a ir a misa entre semana, etc. Es
decision personal de cada uno, pero que no se nos pase la cuaresma sin practicar la oracion, la limosna y
el ayuno.

Dos recordatorios importantes para todos: primero recordar que tendremos misa todos los dias a la 7 de
la noche durante la cuaresma. La misa es en inglés, pero no tengan miedo de venir y participar si pueden.
El segundo recordatorio es que los viernes son dias de abstinencia y penitencia. Es decir, debemos evitar
comer carne y cometer pecados relacionados con la carne. Es una practica muy sana en todos nuestros
paises latinoamericanos comer esos dias pescado o mariscos. Y para los mas valientes porque no, los
viernes deben der ser dias de ayuno. Podemos ofrecer a Dios algo pequefio pero significativo. Por ejem-
plo, solo comer dos comidas durante el dfa o comer la mitad de cantidad de lo que normalmente como.
Por ultimo recordarles que el sibado 5 de marzo tendremos nuestro retiro cuaresma en espafol y medi-
taremos las tentaciones de Jesus en el desierto.

Que esta cuaresma que estamos a punto de comenzar sea un tiempo de conversion, de limosna y de pet-
don para todos. Que en estos 40 dias podamos acércanos mas a Dios y aprendamos a negarnos a noso-
tros mismo y a amar y servir al préjimo.

Unidos en la oracién, P. Guillermo Gonzalez +




MINISTERIOS:

ORACIONES POR LAS VOCACIONES: Si desea participar
y recibir el crucifijo, llame a Ana Torres (571) -214-0337

LA PROXIMA HORA SANTA: 6 de Marzo, de 3:00pm a
3:40pm., después de la misa en Espafiol.

CATEQUESIS PARA NINOS EN ESPANOL: Ilame a Ho-
mero o Leticia al 703-960-3824 después de las 6pm.

GRUPO DE ORACION AMIGOS DE JESUS: Los martes en
la “cafeterfa” a las 6:30 pm, llamar a José Canas 703-220-
0894 o Rossy Rojas: 571-243-4712

CORO: Para unirse al coro comuniquese al 703-499-1448
(Marco) o 571-263-0592 (Carmen)

MINISTROS DE EUCARISTIA: Llevan la Comunién a los
enfermos en sus hogares y el hospital. Para visitas a los
enfermos contacte a Roberto Bonilla: 571-259-0368.

UJIERES: Si desea colaborar como ujier, llamar a Pedro
Morales: 202-641-6311.

LECTORES: [lamar a Rossy Rojas al 571-243-4712

Li1STA DE ENFERMOS Y DIFUNTOS: [lamar a Rossy Ro-
jas al 571-243-4712 para agregar a su familiar.

MONAGUILLOS: Joaquin Torres (Sacristan) 703-499-4210

ANUNCIOS:
RETIRO DE CUARESMA: Sabado 5 de marzo de 9am a
1pm. Estan todos invitados.

LoS DOMINGOS DE 11:00 A 12:45 tenemos en la escuela,
clases sobre las lecturas de la misa dominical. Para mas
informacién contactar a José Maravilla al 703-296-4684.

ROSARIO Y DIVINA MISERICORDIA: Todos los sibados
de 7-8 de la mafiana tenemos el rezo del Rosario y la co-
ronilla de la divina misericordia en espafiol en la capilla.
Para informacion llamar a Irma Menses al 703 855 6963

FORMACION RELIGIOSA PARA ADULTOS: Todos estin
invitados, miércoles a las 8:00pm. Impartidas por Padre
Guillermo Gonzales en la sala Holy Trinity del Centro
Parroquial.

CELEBRACIONES ESPECIALES:

ANIVERSARIOS: Una pareja celebrando un aniversario de
matrimonio especial (como 25 o 50 afos) puede recibir
una bendicién especial durante la Misa. Contacte la ofici-
na parroquial para mas informacion.

CALENDARIO DE CUARESMA

MIisAS: Comenzando el 3 de marzo de lunes
a jueves el horario de misas es: 6:30am,
8:30am & 7:00pm.

CONFESIONES: de lunes a Jueves: 7-8am y
7:30pm

VIACRUCIS: los viernes a las 8:00pm.
ADORACION: viernes de 9am — 5pm.

LAS CENIZAS ERAN
USADAS COMO SIMBOLO
DE ARREPENTIMIENTO EN
EL ANTIGUO TESTAMENTO

N

LPOR QUE
LA CENIZA?

EL SIGNIFICADO DEL ’

MIERCOLES DE CENIZA SON UN SIGNO PUBLICO
DENUESTRO INTENTO
POR MORIR A LOS
DESEOS DEL MUNDO Y

VIVIR EN CRISTO

D

LAS CENIZAS VIENEN DE
LOS RAMOS BENDECIDOS
DEL ULTIMO DOMINGO
DE RAMOS

O

TAMBIEN SIMBOLIZAN
ELLUTO, EN ESTE
CASO, POR NUESTRO

PECADO. EN LA IMPOSICION, L
SACERDOTE DICE:

! § “RECUERDA QUE DEL

S POLVO VIENES Y EN
S POLVO TE CONVERTIRAS”

SUGERENCIAS PARA LA
CUARESMA

Todas los Viernes Adaracion Buicandtica,

Ayung, Abstinencia, obra de Misericardia,

Macruas

Todas los Sabados Oa de Rosario
Pilares de la Quaresma:

Oracion, Ayunoy Abstinencia, Linosna




TRADICIONES DE NUESTRA FE

MIERCOLES
DE CENIZA

AYUNO Y ABSTINENCIA

Son dos practicas tradicionales de la Cuaresma con las
cuales mortificamos el cuerpo para que crezca el espiritu.

AYUNO

ABSTINENCIA

Implica hacer sé6lo una comida
durante el dia. Por la mafanay
por la noche algo tan ligero que
no se considere una comida

Implica no comer carne
roja ni de aves. Obliga, de
los 14 afos en adelante,
excepto los enfermos.

completa.

Obligatorio de los:
n & &
®
ﬁ Fr CARNE AVES

excepto los enfermos.

OTRAS S5
FORMAS
DE AYUNAR
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AYUNA DE AYUNA DE COMPARAR-
POSPONER LA ALARMA TE CON LOS DEMAS
San Josemaria Escriva lo Otra excelente forma de

llamaba el ‘minuto heroico’. ayunar en Cuaresma
Es la hora en punto de éNo lo crees?
levantarte, sin vacilacion.

4 ><

AYUNA DE _
CRITICAR AL PROJIMO
Procuremos solamente
hablar bien de quienes

nos rodean y eliminar los
comentarios negativos.

° C)

AYUNA DE TU COMIDA
FAVORITA
El chocolate, el pan
dulce o una golosina
en especial.

LD

AYUNA DE
PREOCUPARTE
Por las cosas que estan fuera
de tus manos, y dé€jalo en las
manos del Sefor.




